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Mise en réflexion, apports/questions sur I'alimentation : la place du petit déjeuner, du
R . , , . INTERVENANT
godter, les besoins de I'enfant, de I'ados, comment accompagner I'enfant dans sa

découverte alimentaire ?

Laurence Berthomé

Les sens au service de notre physiologie, jeux sensoriel, cuisine créative, la néophobie.

CONTACT

%, 06 46 67 34 22

wFORMA-“ONS PRATIQUES © laurenceberthomesau
mur@gmail.com
Objectif : Go(t - Equilibre alimentaire- Convivialité O www.dieteticienne-sa

Durée : 1h30

Déplacement en bus : Non

Tarif de l'intervenant : 195 €


https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/laurence-berthome
https://www.dieteticienne-saumur-berthome.com/

Vous aimerez aussi

Le Grand Monarque

HOTEL

Azay-le-Rideau

Lire la suite +

Petites bétes et
compagnie

SOLs
ATELIER VIVANTS

Montsoreau

Maison du Parc

Allez a la rencontre de petites
bétes étonnantes dont vous ne
soupconnez peut-étre méme pas
I'existence. Dénichez-les et
découvrez leur vie...

Lire la suite +

L’école de Chemellier
en transition : début
des travaux dans la
cour

EDUCATION ET
CULTURE
ENERGIE ET
TRANSITION

Initiés par la commune et I’école
de Chemellier, avec I'appui du
Parc, les travaux de renaturation

de la cour d’école ont débuté.
Végétalisation...

Lire la suite +



https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/se-loger/se-restaurer/les-hebergements/le-grand-monarque
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/se-loger/se-restaurer/les-hebergements/le-grand-monarque
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https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/petites-betes-et-compagnie
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/lecole-de-chemellier-en-transition-debut-des-travaux-dans-la-cour
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/lecole-de-chemellier-en-transition-debut-des-travaux-dans-la-cour

