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Mise en réflexion, apports/questions sur I'alimentation : la place du petit déjeuner, du
R . , , . INTERVENANT
godter, les besoins de I'enfant, de I'ados, comment accompagner I'enfant dans sa

découverte alimentaire ?

Laurence Berthomé

Les sens au service de notre physiologie, jeux sensoriel, cuisine créative, la néophobie.

CONTACT

%, 06 46 67 34 22

wFORMA-“ONS PRATIQUES © laurenceberthomesau
mur@gmail.com
Objectif : Go(t - Equilibre alimentaire- Convivialité O www.dieteticienne-sa

Durée : 1h30

Déplacement en bus : Non

Tarif de l'intervenant : 195 €


https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/laurence-berthome
https://www.dieteticienne-saumur-berthome.com/
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Visite d'une
production d'osier

SORTIE SAVOIR-FAIRE

Saché
L'osier de Gué Droit

Découvrez le métier
d'osiériculteur vannier. Qu'est-ce
que l'osier ? Comment ¢a pousse

? Ce qu'on en fait ? Vivez une
expérience unique au milieu
des...

Lire la suite +

Les chauves-souris
vous mettent la téte
a lI’envers

NATURE ET
Dans I'obscurité des troglos et
dans nos combles vivent de petits
mammiféres volants. Discretes et

agiles, les chauves-souris ont
toujours nourri nos...

Lire la suite +

La Vélo Francette®

A
VELO ACTIVITE

Angers

Lire la suite +



https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/visite-dune-production-dosier-0
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/visite-dune-production-dosier-0
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/les-services/services-aux-associations/pret-dexpositions/nature-paysages/les-chauves-souris-vous
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/les-services/services-aux-associations/pret-dexpositions/nature-paysages/les-chauves-souris-vous
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/velo/la-velo-francetter
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/velo/la-velo-francetter

