
Amener le jeune enfant à s’approprier le thème de l’alimentation au travers ses sens.
L’alimentation est un thème large qui est abordé ici avec les plus jeunes autour des
sens. Un aliment ce n’est pas uniquement un goût. Pour mieux les connaître et les
approprier il faut les observer, les sentir, les toucher, les manipuler. Il s’agit d’une
première approche de la thématique. Cette séance peut se réaliser en un seul groupe
activité par activité ou sous forme d’atelier tournant en petit groupe.

DÉROULEMENT

ALIMENTATION  JARDIN  NATURE

Nourrir ses sens
Indre-et-Loire - Allonnes - Antoigné - Artannes-sur-Thouet - Bellevigne-les-Châteaux - Blou - Brain-sur-
Allonnes - Brossay - Cizay-la-Madeleine - Courchamps - Dénezé-sous-Doué - Doué-en-Anjou - Epieds
- Fontevraud-l’Abbaye - Gennes-Val de Loire - La Breille-les-Pins - Le Coudray-Macouard - Le Puy-Notre-
Dame - Les Ulmes - Longué-Jumelles - Louresse-Rochemenier - Montreuil-Bellay - Montsoreau - Neuillé
- Parnay - Rou-Marson - Saint-Clément-des-Levées - Saint-Macaire-du-Bois - Saint-Philbert-du-Peuple
- Saumur - Souzay-Champigny - Tuffalun - Turquant - Varennes-sur-Loire - Varrains - Vaudelnay
- Verrie - Villebernier - Vivy

INTERVENANT

CPIE Touraine-Val de
Loire

CONTACT

Organisé par : Parc
naturel régional Loire-
Anjou-Touraine

 m.clemot@parc-loire-
anjou-touraine.fr

02 41 38 38 86

https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/cpie-touraine-val-de-loire-0


Objectif :  Fruits - Légumes - Goût - Saisons

Cycle(s) :  1

Durée :  1/2 journée

Déplacement en bus :  Non

Tarif de l'intervenant :  195 €

Subvention du Parc à l'école :  115 € - Sous réserve de validation de l'inscription
par le Parc et votre Inspection.

Transport :  Organisation et financement des transports à la charge de l'école.

Coût du projet :  80 €+ les frais de transport

Communes concernées :  Indre-et-Loire + communes de la C.A. Saumur Val de
Loire

Préparation de votre projet

INFORMATIONS PRATIQUES

ÉDUCATION AU
TERRITOIRE

Dates et horaires des réunions en
présentiel.

Lire la suite +

ÉDUCATION AU
TERRITOIRE

Un espace personnel pour suivre
le partenariat avec le Parc :
inscriptions et demandes de

subventions.

Lire la suite +

Réunions de
préparation

enseignants/intervenants

Extranet -
établissements

scolaires

https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/reunions-de-preparation-enseignants/intervenants
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/reunions-de-preparation-enseignants/intervenants
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/extranet-etablissements-scolaires
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/extranet-etablissements-scolaires
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