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Mise en réflexion, apports/questions sur I'alimentation : la place du petit déjeuner, du
R . , , . INTERVENANT
godter, les besoins de I'enfant, de I'ados, comment accompagner I'enfant dans sa

découverte alimentaire ?

Laurence Berthomé

Les sens au service de notre physiologie, jeux sensoriel, cuisine créative, la néophobie.

CONTACT

%, 06 46 67 34 22

wFORMA-“ONS PRATIQUES © laurenceberthomesau
mur@gmail.com
Objectif : Go(t - Equilibre alimentaire- Convivialité O www.dieteticienne-sa

Durée : 1h30

Déplacement en bus : Non

Tarif de l'intervenant : 195 €


https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/laurence-berthome
https://www.dieteticienne-saumur-berthome.com/

Vous aimerez aussi
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Sols vivants, voyage
en terres inconnues

NATURE ET
PAYSAGE
soLs
VIVANTS
Une exposition a la découverte
d’un monde mystérieux,
infiniment petit, que nous foulons

chaque jour : le sol. Percez les
secrets de ce microcosme...

Lire la suite +

Route européenne
d'Artagnan

A
CHEVAL PAYSAGE

Fontevraud-I’Abbaye

Lire la suite +

Conférence a la
Maison du Parc :
I'érosion des sols

SOLS
Dans le monde entier, I’érosion
est devenue un enjeu majeur.
Moins visible que I'artificialisation,

elle affecte pourtant la fertilité
des sols, la...

Lire la suite +



https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/sols-vivants-voyage-en-terres-inconnues
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/sols-vivants-voyage-en-terres-inconnues
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/vtt-et-cheval/route-europeenne-dartagnan
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/vtt-et-cheval/route-europeenne-dartagnan
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/conference-la-maison-du-parc-lerosion-des-sols
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/conference-la-maison-du-parc-lerosion-des-sols

