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Mise en réflexion, apports/questions sur I'alimentation : la place du petit déjeuner, du godter, les
: , , , . . . INTERVENANT
besoins de I'enfant, de I'ados, comment accompagner I'enfant dans sa découverte alimentaire ?

Les sens au service de notre physiologie, jeux sensoriel, cuisine créative, la néophobie. Laurence Berthomé
CONTACT
INFORMATIONS PRATIQUES © 0646 67 34 22
® laurenceberthomesaumu
Objectif : Godt - Equilibre alimentaire- Convivialité r@gmail.com

o www.dieteticienne-saum
Durée : 1h30 ur...

Déplacement en bus : Non

Tarif de l'intervenant : 195 €


https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/laurence-berthome
https://www.dieteticienne-saumur-berthome.com/
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Vous aimerez aussi

La forét de nos ancétres

SENTIER DE PETITE
RANDONNEE
FORET

Brain-sur-Allonnes

Lire la suite +

Stage tressage d'osier

vivant
Saché

L'osier de Gué Droit

Découvrez le tressage de l'osier
vivant, encadré par des professionnels
passionnés. La journée ou la demi-
journée de stage commence par la
visite de...

Lire la suite +

La Réserve naturelle
régionale du marais de
Taligny

NATURE ET
PAYSAGE

ZONES
HUMIDES
RESERVE NATURELLE
REGIONALE

Classé "Réserve naturelle régionale"
depuis 2014, le marais de Taligny
constitue I'une des zones humides les

plus importantes du territoire. Le
Parc...

Lire la suite +



https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/pied/la-foret-de-nos-ancetres
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/pied/la-foret-de-nos-ancetres
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/stage-tressage-dosier-vivant-1
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/destination-parc/activites/les-sorties-accompagnees/stage-tressage-dosier-vivant-1
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/les-services/services-aux-collectivites/biodiversite-paysages/reserves-naturelles-regionales/Taligny
https://www.parc-loire-anjou-touraine.fr/les-services/services-aux-collectivites/biodiversite-paysages/reserves-naturelles-regionales/Taligny

