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QUI GUERISSENT

www.santeplusmag.com

RHUME
Caroftes, Ananas, 8

S

MAUX DE TETE

Pomme, concombre,

chou frisé, gingembre,
céleri

ULCERE

Choux, carotes,

céleri

CALCULS
RENAUX
Orange, pomme,
pastéque, cifron

PERTE DE
MEMOIRE
Grenade,
betterave, raisins

FATIGUE
Carottes, betterave,
pomme verte, citron,
épinard

YEUX

Caroffes,
céleri

STRESS

Banane, fraise,
poire

DEPRESSION
Caroftes, pommes,

épinards, betterave ‘

DIABETE
Carofte,
épinard, céleri

ASTHME
Caroftes, épinard,
pomme, ail, citron

GUEULE
DE BOIS
Pomme, carotfe,
betterave, citron

CONSTIPATION

[ — g
choux ° !
HYPERTENSION
ARTERIELLE

Betterave, pomme, céleri,
concombre, gingembre

DETOXICATION
DES REINS

Caroftes, pastéque, ® &/ :
coriandre, concombre
ARTHRITE

Carottes, céleri,
ananas, cifron





