
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Dans notre territoire de confluences façonné par la Loire et ses affluents, l’eau est omniprésente. 
Depuis quelques années, le changement climatique exacerbe les tensions sur cette ressource. La 
préservation et la reconquête de sa qualité comme de sa disponibilité sont essentielles à la santé 
des habitants, à la biodiversité et au maintien des activités économiques. » 
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Ces ateliers/formations s’articulent autour de la préservation de la ressource en eau. Au jardin, à la 
maison, au travail, le Parc encourage l’évolution des pratiques individuelles et économiques pour 
un usage plus sobre et respectueux de cette ressource afin que chacun puisse continuer à y avoir 
accès. 

Nous vous proposons 6 ateliers/formations sur cette thématique.  

ATTENTION : réservez vite ! Le nombre de places est limité pour vous permettre d’échanger 
avec les intervenants et participants.  

IMPORTANT : nous avons privilégié l’animation des ateliers par des partenaires de la 
marque « Valeurs Parc » ou des personnes proches des valeurs du Parc.  

 
 

 
 
 
 
 

Ateliers marque « Valeurs Parc » 2024 
Ateliers / formations gratuits sur réservation 

Exclusivement réservés aux partenaires de la marque « Valeurs Parc » 

 

L’eau : de la ressource  
au bon usage  

ou comment la préserver ? 

PARC NATUREL RÉGIONAL LOIRE-ANJOU-TOURAINE 

Notre patrimoine a de l’avenir 

Parc naturel régional Loire-Anjou-Touraine 
7 rue Jehanne d’Arc – 49730 MONTSOREAU 
Contact secrétariat : Sophie BERTHONNEAU 
Tél. 02 41 53 66 00 
Mél : s.berthonneau@parc-loire-anjou-touraine.fr  



2 

 

Intervenant  

 Mathis PRIOUL, Chargé de mission eau et biodiversité au Centre permanent d’initiatives pour 
l’environnement (CPIE) Touraine Val de Loire et partenaire de la marque VPNR 

Pour lancer le cycle des « ateliers » sur l’eau, nous vous proposons une conférence pour découvrir et 
échanger sur l’état de la ressource en eau sur notre territoire. Dans un contexte de changement climatique, 
nous devons préserver la qualité et la quantité de cette ressource vitale afin de concilier tous les usages : 
domestiques, économiques, récréatifs… Mathis, animateur d’ateliers et sorties sur la thématique de l’eau au 
CPIE Touraine Val de Loire, vous présente les grandes lignes de la gestion de l’eau et propose quelques 
idées pour un usage sobre de la ressource. 

Contenu de la conférence 

 Les cycles de l’eau 
 Les impacts du changement climatique sur la ressource en eau 
 Les gestes du quotidien pour avoir un usage sobre de la ressource 
 Les gestes pour préserver la qualité de l’eau 
 La gestion de l’eau à la parcelle / autour de la maison 

   

Jeudi 14 mars 2024 
De 10h à 12h30  

+ pique-nique (optionnel) 

Maison du Parc,  
15 Avenue de la Loire,  

49730 Montsoreau 

Infos pratiques : apportez vos pique-niques pour poursuivre par un déjeuner convivial ! 
 

Intervenant 

 Marc BUTRUILLE, titulaire d'une Certification de conformité en permaculture, animateur de 
chroniques radios sur le jardin et rédacteur d'articles dans des newsletters 

Inspirée de la nature, la permaculture est une démarche écologique visant à créer un lieu durable et un 
équilibre dynamique intégrant autant l’humain que la nature. Cet atelier vous permet de découvrir les 
principes de la permaculture ainsi que l’usage de l’eau au jardin. Marc vous accueille sur son site de 
formation et d’initiation à ce concept de production : son jardin en permaculture créé en 2018, qui allie 
esthétique et pédagogie dans un lieu inspirant et au patrimoine magnifique. 

Contenu de l’atelier 

 Les solutions pour stocker l'eau au jardin 
 Comment économiser l'eau dans son potager : le paillage sous toutes ses formes 
 Les plantes économes en eau (fleurs, légumes) 
 Réflexion sur le design de son jardin par rapport au dérèglement climatique 

   

Jeudi 21 mars 2024 De 14h à 17h 
Le Jardin du Presby’Terre, 

8 rue du Presbytère Chemellier, 
49320 Brissac-Loire-Aubance  

Infos pratiques : parking devant la maison. Prendre des bottes en cas de météo pluvieuse. 

Conférence au fil de l’eau 

La permaculture et l’eau  



3 

 

 

Intervenants 

 Emilie BOILLOT, fondatrice de Touraine Terre d’Histoire, animatrice du patrimoine 
tourangeau et partenaire de la marque VPNR 

Lors d'une après-midi dans les jardins du château du Rivau, partenaire de la marque VPNR, Emilie Boillot 
met en lumière des problématiques de jardiniers liées à la gestion de la ressource en eau et propose des 
pistes de réflexion pour un jardin plus économe. Au travers d'une visite guidée des jardins pour glaner des 
idées inspirantes et de quatre ateliers thématiques, vous êtes invités à réfléchir à vos méthodes jardinières 
et à aiguiser votre regard sur l'environnement que constitue votre propre jardin. À l'issu de ces ateliers 
ludiques, repartez avec un petit cadeau et de riches idées pour cultiver sans gaspiller !  

Contenu de la formation 

 Visite commentée des jardins du château du Rivau 
 Comprendre la nature de son sol 
 Bien choisir ses plantes 
 Méthodes de plantation, les astuces du jardinier économe 
 Les méthodes d'arrosage, d'irrigation, de stockage d'eau 

 

   

Mardi 23 avril 2024 De 14h à 17h 
Château du Rivau, 
9 rue du Château, 

37120 Lémeré 
 

 

Les jardins du Rivau à Lémeré 

Eau jardin du Rivau 
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Intervenants 

 David HERISSON, animateur technique et salarié de l’association l’A.P.Ré.S 

Après avoir rénové leur corps de ferme dans le respect du bâti et de son environnement, David et Cécile 
Hérisson mettent leur maison à disposition de l'association L'A.P.Ré.S pour des visites. David vous accueille 
dans la vieille longère de bateliers qu’ils ont rénové et rendue autonome, en utilisant des matériaux naturels 
et écologiques pour créer un espace harmonieux et respectueux de l’environnement. Une attention 
particulière a été apportée à la gestion de l'eau, notamment avec la mise en place de toilettes sèches, la 
récupération de l'eau de pluie, la filtration et potabilisation... Découvrez ces réalisations durables.  

Contenu de la visite 

 L’autonomie en eau 
 L’autonomie énergétique 
 La rénovation du patrimoine bâti avec des matériaux naturels et écologiques 

   

Mardi 1er octobre 2024 De 14h à 16h30 
Port Charbonnier, 

37130 Coteaux-sur-Loire  
(Saint Patrice)  

Infos pratiques : se garer sur l'aire de repos du port charbonnier, la maison est en contrebas. 
 
 

Intervenants 

 Camille ROUSSEAU, apicultrice, responsable d’exploitation des « Abeilles de Loire » et 
partenaire de la marque VPNR 

Camille est une jeune apicultrice très engagée qui fait de la préservation de l’environnement sa priorité. 
Depuis 2019, un bâtiment éco-conçu accueille sa miellerie et un magasin de vente. Tous ses produits issus 
de la ruche sont labellisés biologiques et transformés sur place. Phytoépuration, gestion des déchets 
rigoureuse et emballages consignés ou recyclables complètent sa démarche écoresponsable. Camille vous 
invite à découvrir son exploitation apicole et sa démarche de préservation de l’environnement et de la 
ressource en eau. L’entreprise Aquatiris vous présente également le système de phytoépuration des eaux 
usées du bâtiment.  

Contenu de la visite 

 La visite de l’exploitation apicole 
 Le système de filtration des eaux usées (phytoépuration) 
 L’écoconstruction avec des matériaux locaux et respectueux de l'environnement   

   

Lundi 14 octobre 2024 De 14h à 17h 
8 Route des Champs Davy, Mazé, 

49630 Mazé-Milon 
 

 

Visite d’une maison autonome 

Découverte d’un système de phytoépuration 
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Magasin de vente de Camille Rousseau 

 

 

Intervenants 

 Philippe DUBARRY, Vice-président de la Commission éducation et ambassadeur du Parc 

Activement engagé dans la préservation de nos patrimoines et auprès du Parc, Philippe est notamment co-
référent du projet de classement RAMSAR de la Loire sur le territoire, témoignant de sa volonté de protéger 
cette eau qui a façonné nos paysages. Animé par le respect du vivant, Philippe reconstruit depuis plusieurs 
années une maison sobre et autonome en énergie et, à terme, en eau, dans l’optique d'expérimenter puis de 
transmettre un espace préservé au sein d'un monde souhaité pérenne. Il vous fait découvrir son projet au 
gré de ses avancées, et ses réflexions sur la restauration d’une zone humide, l'usage de l’eau au jardin, et 
l'importance du temps long tout en modérant son intervention. 

Contenu de la visite 

 La sobriété et l’autonomie en eau 
 La sobriété et l’autonomie énergétique 
 Usage mesuré et stockage de l’eau au jardin 

   

Mercredi 6 novembre 2024 De 14h à 17h 
La Pasquérie,  
37140 Benais 

 

Infos pratiques : Prendre des bottes en cas de météo pluvieuse. 

 

 

 

Découverte d’un projet de maison autonome 
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Toutes les formations sont gratuites. L’inscription est obligatoire.  

Remplissez le coupon ci-dessous et retournez-le par mail à : s.berthonneau@parc-loire-anjou-touraine.fr ou 
par courrier au 7 rue Jehanne d’Arc – 49730 MONTSOREAU 

 

Coupon d’inscription à remplir et à retourner  

 

AVANT LE 1er mars 2023 

Nom :  ...................................................................  Prénom :  ..............................................................................  

Nombre de personne(s) :  ......................................    

 

Structure :  ............................................................................................................................................................    

Souhaite(nt) participer à :  

 

     

Conférence au fil de 
l’eau 

Jeudi 14 mars 2024 
De 10h à 12h30  
+ pique-nique 

(optionnel) 

Maison du Parc,  
15 Avenue de la Loire,  

49730 Montsoreau 
 

La permaculture et 
l’eau 

Jeudi 21 mars 2024 De 14h à 17h 

Le Jardin du 
Presby’Terre, 

8 rue du Presbytère 
Chemellier, 49320 

Brissac-Loire-Aubance  

 

Eau jardin du Rivau Mardi 23 avril 2024 De 14h à 17h 
Château du Rivau, 
9 rue du Château, 

37120 Lémeré 

 

Visite d’une maison 
autonome 

Mardi 1er octobre 
2024 

De 14h à 16h30 
Port Charbonnier, 

37130 Coteaux-sur-
Loire (Saint Patrice)  

 

Découverte d’un 
système de 

phytoépuration 

Lundi 14 octobre 
2024 

De 14h à 17h 
8 Route des Champs 

Davy, Mazé, 
49630 Mazé-Milon 

 

Découverte d’un 
projet de maison 

autonome 

Mercredi 6 novembre 
2024 

De 14h à 17h 
La Pasquérie,  
37140 Benais 

 

 

Modalités 


